
Здравствуйте, группа №12! 

Вопросы к дифференцированному зачету по ОБЖ -2 часа согласно расписанию занятий 

1.Здоровье и здоровый образ жизни. 

2.Факторы, способствующие укреплению здоровья. 

3.Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье человека. 

4.Вредные привычки (курение, употребление алкоголя, наркотиков, психотропных веществ, 

психологическая зависимость от современных гаджетов) и их профилактика. 

5.Правила и безопасность дорожного движения (общие положения правил дорожного движения, 

обязанности пешеходов и пассажиров). 

6.Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. 

7.Правовые основы взаимоотношения   полов. 

8.Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

9.Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, наиболее 

вероятных для Устьянского района Архангельской области. 

10.Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). 

11.Гражданская оборона- составная часть обороноспособности страны. 

12.Современные средства поражения и их поражающие факторы. 

13.Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени. 

14.Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые в зонах чрезвычайных 

ситуаций. 

15.Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. 

16.Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, захвате в качестве 

заложника. 

17.Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. 

18.История создания Вооруженных Сил России. 

19.Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

20.Воинская обязанность. 

21.Обязательная подготовка граждан к военной службе. 

22.Призыв на военную службу. 

23.Прохождение военной службы по контракту. 

24.Альтернативная гражданская служба. 

25.Качества личности военнослужащего как защитника Отечества. 

26.Воинская дисциплина и ответственность. 



27.Как стать офицером Российской армии. 

28.Боевые традиции Вооруженных Сил России. 

29.Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

30.Дни воинской славы России-дни славных побед. 

 

Преподаватель Новиков М.Л., спасибо. 

  

   

   

 


